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El interiorismo o diseño interior trabaja principalmente la modificación y distribución del espacio, es 
la disciplina proyectual involucrada en el proceso de formar la experiencia del espacio interior, con 
la manipulación del volumen espacial, así como el tratamiento de las superficies. No debe ser con-
fundido con la decoración interior, el diseño interior indaga en aspectos de la psicología ambiental, 
la arquitectura, y del diseño de producto, además de la decoración tradicional. El diseño interior es 
una práctica creativa que analiza la información programática, establece una dirección conceptual, 
refina la dirección del diseño, y elabora documentos gráficos de comunicación y de construcción.
El estudio de interiorismo o diseño interior de este programa incluye la aplicación de herramientas 
de coaching, un diseñador debe ser como un coach que ayuda a los demás haciendo preguntas 
adecuadas que lleven al análisis, así de esta manera comprender las necesidades de las personas 
para lograr diseños con propósitos consientes.

El diseño residencial y comercial, son disciplinas del diseño interior. En materia de diseño interior en 
espacios residenciales y comerciales, es esencial que el interiorista comprenda los conceptos rela-
cionados con las necesidades de las personas. De este modo, el especialista podrá crear un diseño 
motivador que estimule positivamente logrando reflejar la esencia y satisfacción de bienestar de las 
personas.

Capacitar a los participantes en la aplicación 
de herramientas del diseño interior y coaching, 
que le permitan crear diseños en el contexto re-
sidencial y comercial, comprendiendo de ma-
nera asertiva las necesidades y esencia de sus 
clientes.

Al término del programa los(as) participantes es-
tarán en condiciones de:
• Aplicar diferentes métodos y técnicas para

lograr un diseño armónico.
• Reconocer y comprender las necesidades

del cliente.
• Diseñar proyectos de interiores de residen-

ciales y comerciales.
• Seleccionar materiales de construcción, de

ambientación y ornamentación, que asegu-
ren la interioridad buscada.

• Aplicar técnicas de marketing en la decora-
ción del hogar para atraer potenciales com-
pradores.

• Gestionar sus propios proyectos de interio-
rismo como freelance.

Todos los participantes deberán contar con:
• Una laptop con procesador i3 o superior.
• Memoria RAM de 4 GB o más.
• Acceso a internet.
• Auriculares.

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

DIRIGIDO A

REQUISITOS TÉCNICOS

Estudiantes o profesionales arquitectos, diseña-
dores de interiores y profesionales de otras dis-
ciplinas interesados en profundizar sus conoci-
mientos en el diseño de espacios interiores, en 
el contexto residencial y comercial. 

No es un requisito tener conocimientos en ar-
quitectura, ya que el contenido del curso y el 
caso asignado a diseñar como proyecto final 
del experto, contempla cambios mínimos a ni-
vel estructural. Con la ayuda de su tutor (arqui-
tecto interiorista), el participante podrá resolver 
cualquier cuestión, acudiendo a su capacidad 
de observación y creatividad para poder llevar a 
cabo un proyecto integro.
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Módulo 1:
Interiorismo lo esencial
• Historia del interiorismo, muebles y estilos.
• Espacios residenciales, comerciales y terra-

zas.
• Sostenibilidad, materiales e iluminación.
• Sketchup + Twinmotion.

Módulo 2: 
Coaching Design
• Planificación del espacio.
• Psicología del espacio y color.
• Coaching Design aplicado al Moodboard.
• Presentación proyecto estudios previos.

Módulo 3:
Entrono espacial
• Crea tu propia paleta de colores.
• Proyecto de iluminación y acabados.
• Decoración y tendencias actuales del dise-

ño.
• Presentación anteproyecto.

Módulo 4:
Interiorismo proyectual
• Gestión de proyecto de diseño.
• Especificaciones técnicas del mobiliario.
• Decoración Express “ Home Staging”.
• Presentación proyecto final del Experto.

CONTENIDO DEL CURSO

PLANTEL DOCENTE

M.A.  Rafael Jun 
Mabe

Docente en áreas de Diseño de Interiores, Arquitectura y Urban-
ismo de 
FMU/FIAM FAAM -São Paulo, Brasil
Lic. Arquitectura y urbanismo, Universidad Presbiteriana Mack-
enzie - Brasil
Master Coach - Brasil
Socio Director en Ken Mabe Arquitetos & Associados

M.A. Isabella Pozo 
Cartagena

Master en Interiorismo, Insenia Design School Madrid, España.
CEO- Isabella Coach Design Holanda
Directora Académica del Experto en Interiorismo
Docente Postgrado virtual en Coaching, UPB
Lic. Arquitectura, UDABOL - Bolivia
Coach Certificado - UPB/CDF 
Representante Local CDF
(Coaching & Development Foundation) – Bolivia

isabellacoachdesign@gmail.com 

Arq. M. Mercedes 
Aramendia Ramos

CEO- Cocinarte Madrid, España
Lic. Arquitectura – Universidad Jhon F. Kennedy– Argentina

Profesional Gastronómico - I.A.G. - Argentina

M.A. Pamela Alejo 
Giraldo

Master Project Management, Esden Business School – Madrid - Es-
paña
Consultora y asesora en Diseño de mobiliario y espacios en Vien-
tos del Este
Lic. Diseño Industrial - Pontificia Universidad Javeriana – Colombia
Título profesional en organización de espacios y productividad en 
el trabajo – NAPO
Miembro en la Asociación Nacional de Organización y productivi-
dad (NAPO)- EE.UU.
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Proyectos
realizados

por los 
docentes



Informaciones e Inscripciones:      
    712 27001

luzmachicado@upb.edu

CONTACTO NACIONAL:
     603 70200

     capacitacionempresarial@upb.edu
     UPB Capacitación Empresarial

     www.upb.edu/ceu

CARACTERÍSTICAS DEL PROGRAMA

Duración:  100 horas académicas.

Titulación: Al cumplir con los requisitos acadé-
micos de aprobación de los módulos el(la) par-
ticipante obtendrá el certificado de “Experto en 
Interiorismo (Diseño Interior)”.

Solicite al contacto regional información actua-
lizada, referida a precio, descuentos, planes de 
pago, resumen de la experiencia del plantel do-
cente, horarios, cronograma tentativo y proceso 
de inscripción.

METODOLOGÍA

Se aplicará una metodología virtual y participa-
tiva de transferencia de conocimientos, combi-
nando actividades sincrónicas (videoconferen-
cias) y asincrónicas (plataforma virtual) con las 
siguientes características:

Clases en Salas de Videoconferencias
Se realizarán 3 sesiones de videoconferencia 
por semana de clases, mediante la aplicación 
Zoom. Estas salas son de uso sencillo y amiga-
ble, permitiendo la interacción entre los alum-
nos y el docente para el desarrollo de activida-
des colaborativas.

Todas las sesiones de videoconferencias serán 
grabadas y puestas a disposición de los alum-
nos en la plataforma virtual, durante la ejecu-
ción de la materia.

Plataforma Virtual para el Aprendizaje 
La plataforma UPB Virtual está diseñada para 
crear espacios de enseñanza virtual, adminis-
trar, distribuir y controlar todas las actividades 
asincrónicas.

Para acceder al material digital y cumplir con di-
ferentes actividades asignadas por el docente, 
el participante podrá ingresar a la plataforma vir-
tual, sin restricción de horarios.

Para la transferencia de conocimientos el do-
cente podrá hacer uso de distintos recursos: 
foros de trabajo colaborativo, foros de discu-
sión temática, foros de preguntas y respuestas, 
mensajería interna, trabajos, cuestionarios, tests 
y otros servicios orientados a lograr un aprendi-
zaje efectivo.


